Rocnik 13, cislo 4
Zit naplno

Leto sa nam pomalicky krati, cas dovoleniek opat na-
hradi kazdodenna praca a deti vymenia bezstarostné hry
za povinnosti, ktoré so sebou prinasa navrat do §koly...
Kolobeh roka, ktory sa neustale opakuje. Len sme o rok
stars$i, o nové skusenosti bohatsi.

Niekto si mozno povzdychne v nostalgickej spomienke
na bezstarostné chvile, no mnohi su aj radi. K zivotu pa-
tri aj tato kazdodenna pravidelnost a stereotyp. Ani nase
telo by nemohlo dobre fungovat, keby nase srdce nepra-
covalo takto pravidelne. Vzdy spolahlivo bije v jednom
rytme - obcas pomalSie, inokedy rychlejSie, podla potrieb
nasho organizmu. A tuto pravidelnost a usporiadanost
nachadzame aj v celej prirode. Bez nej by bol tento nas
okolity svet jednym velkym chaosom.

Ked sa na to ¢lovek pozrie takto, prestava sa bat vSed-
nosti, ktora ho ¢aka a objavi v nej priestor pre rozdavanie
toho, ¢o v éase oddychu nacerpal, priestor pre napiianie
zivotav jeho kazdodennej krase. Povie si jednoducho:

»Mam tento den, tuto chvilu, aby som
miloval a prezil ich naplno!“

Prajeme Vam, aby ste sa dokazali teSit z kazdodennych
povinnosti a prezivali kazdu chvilu naplno, obohateni
o spomienky, ktoré Vam dal ¢as oddychu.

Vasa redakcia.

Stavebné prace nemali prazdniny

Aj pocas dvoch prazdninovych mesiacov pokracovali
v nasej obci prace na jednotlivych investiénych aktivitach.
V ramci projektu ,Regeneracia centra obce" bol na Kalin-
¢iakovej ulici polozeny novy asfaltovy povrch cesty, uloze-
né nové obrubniky, urobené nové vodorovné dopravné
znacenie s prvkami pre fahs§iu orientaciu nevidiacich a uz
je tiez v prevadzke nové verejné osvetlenie a obecny roz-
hlas s reproduktormi umiestnenymi na stipoch verejného
osvetlenia. Zaroven bol na jednej strane ulice urobeny
rozvod optickej internetovej siete. V tomto obdobi sa robi
pokladka zamkovej dlazby na chodniku a pripravujeme aj
opravu chodnika s asfaltovym povrchom. V priestore pred
obecnym uradom pokracuju prace na vystavbe pesej zony
a priechodoch pre chodcov, ktoré po vybudovani budu
zaroven sluzit ako spomalovace rychlosti aut.

Pocas tohtoroénych prazdnin sa nam podarilo v zaklad-
nej §kole vybudovat novy chodnik zo zamkovej dlazby, ¢im
sa podstatne zlepSia podmienky pre prechadzanie ziakov
medzi jednotlivymi pavilénmi. Do buducnosti uvazujeme aj
s Upravou ostatnej Casti Skolského dvora, ¢o vSak bude
zavisiet od finanénych moznosti.

V priebehu roka sme pripravili pre na§u matersku Skolu
,maly darcek" v podobe pristavby, ktora bola ukoncena
30.6.2011. Okrem inych priestorov sme tym ziskali 2 plno-
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hodnotné triedy a tak od nového §kolského roka budu
v prevadzke 4 triedy a zaroven sa deti budu stravovat
v jedalni. V budtcnosti planujeme upravit Skolsky dvor
a zariadit ho novymi prvkami detského ihriska.

Zaverom tohto mojho prispevku sa chcem podakovat
vSetkych obéanom za pochopenie pri zhorSenych zivotnych
podmienkach pocas stavebnych prac.

MVDr. Stefan Krajci, starosta obce

Zakladna S§kola

Materska Skola




Z JEDNANIA OBECNEHO
ZASTUPITELSTVA

_ Zavery z rokovania
OcU Lubotice dna 11. 07. 2011

Obecné zastupitelstvo zobralo na vedomie:
Spravu o kontrole plnenia prijatych uzneseni
Zhodnotenie priebehu oslav sviatku sv. Cyrila a Metoda

OcU prijalo nasledovné uznesenia:

Uznesenie 2/7/2011: OcZ schvaluje

a) pristupenie obce k zmluve o zalozeni zdruzenia obci
s nazvom: Regionalne zdruzenie miest a obci Presov — Sa-
ri§, ktorého predmetom cinnosti je napomahat vytvarat
podmienky na plnenie tloh obci, ako aj uloh vysSieho
uzemného celku (v stlade s ust. § 20b ods. 4 zakona
¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadené v zneni neskorsich
predpisov)

b) nadpolovicnou vacsinou vsSetkych ¢lenov obecného
zastupitel'stva ¢lenstvo obce v zdruzeni: Regionalne zdru-
Zenie miest a obci PreSov - Saris

Uznesenie 3/7/2011: OcZ schvaluje Cestovny poriadok
MHD na prazdniny a stihlasi s Cenovym vymerom DPMP
platnym od 01.08.2011

Uznesenie 4/7/2011: OcZ poveruje starostu obce, aby
v stilade so zamerom predat pozemok parc. ¢. KN-C 3283
o vymere 6353 m2 obchodnou verejnou sutazou, vyhla-
sil obchodnu verejni sutaz s nasledovnymi sttaznymi
podmienkami:

- minimalna cena — 127 815 €

- zachovanie ucelu vyuzitia pozemku tak ako je definova-
né v izemnom plane obce — verejna zelen

Uznesenie 5/7/2011: OcZ schvaluje odpredaj starych
obrubnikov z Kalin¢iakovej ulice potencionalnym
zaujemcom za cenu 6,50 €/bm

Uznesenie 6/7/2011: OcZ schvaluje zaradenie preloze-
nia obrubnikov na Kalin¢iakovej ulici medzi investi¢né
aktivity obce

Uznesenie 7/7/2011: OcZ schvaluje zaradenie preloze-
nia zamkovej dlazby na Kalin¢iakovej ulici medzi inves-
ticné aktivity obce

Uznesenie 8/7/2011: OcZ schvaluje zaradenie rekon-
Strukcie obecného rozhlasu na Kalinc¢iakovej ulici medzi
investi¢né aktivity obce

Obecné zastupitelstvo sa uznieslo na tomto VZN:
VSeobecne zavazné nariadenie obce Lubotice ¢. 2/2011
o vySke prispevkov na ¢iastoénui tuUhradu nakladov
v 8kolach a S§kolskych zariadeniach v zriadovatelskej
posobnosti obce Lubotice.

MVDr. Stefan Krajci, starosta obce
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+OZNAMY OBECNEHO URADU.

1. Obecny urad pripravuje na 22. oktobra spoloénu
oslavu jubilantov, ktori sa v tomto roku dozili 70, 75, 80,
85, 90 rokov.

Vs§etkym jubilantom budu zaslané pozvanky.

2. Na zaklade dohody obce s TSmP je mozné odovzdat na
zbernom dvore v PreSove na Bajkalskej ul. ¢. 33 objemny
odpad (stary nabytok, okna, dvere, koberce, vane a pod.)
a textil a to v Case prevadzkovej doby zberného dvora,
ktora je kazdy den vratane soboty od 08,00 do 18,00
hod. Pri vstupe do zberného dvora je nutné preukazat sa
obgianskym preukazom. Ziadame ob&anov, aby objemny
odpad uz neprinasali do kontajnera pri Sportovom areali.

3. Upozoriujeme obcanov na zakonnu povinnost pokosit
svoje pozemky a predchadzat tak Sireniu burin a mozno-
sti vzniku poziarov.

4. Oznamujeme tym obcanom, ktori maju narok na
potravinovi pomoc a doposial to nevyuzili, aby sa prilasi-
li na obecnom urade do 20.9.2011. Vydaj potravin je
planovany na koniec septembra. Termin Vam bude ozna-
meny miestnym rozhlasom.

5. Ziadame obcanov, ktori eSte nevratili na obecny
urad jeden vytlacok podpisanej najomnej zmluvy na
hrobové miesto na cintorine, aby tak urobili 30.10.2011.

MVDr. Stefan Krajéi, starosta obce
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Stefan Krochmal a Anezka Mathiova NSWWA
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Posledné zbohom
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Helena Tejiscakova rod. Polakova, 87 r.
Jozef Ivan, 82 r.
Jan Saniga, 89 r.




Cyril a Metod 2011

Tohtoroéné kultirno — spolo¢enské podujatie pri prilezi-
tosti sviatku sv. Cyrila a Metoda sa konalo pocas vikendu
9.a 10. jula. V sobotu sa konal futbalovy turnaj deti,
na ktorom sa zucastnili mladé talenty z PreSova, Starej Lu-
bovne, Bardejova, Roznavy a z Lubotic.

Pre mladez i starSich bola vecer pripravena diskotéka,
kde sa tancuchtivi zabavali do skorych rannych hodin.
Nedela uz patrila kulturno —spoloc¢enskému programu. Deti
si zasutazili v réoznych disciplinach, kde si vyskasali svoju
zruénost, rychlost, ¢i odvahu.

V kultirnom programe sa predstavili deti z naSej mater-
skej i zakladnej Skoly. Predviedli sa nam folkléorne subory:
zensky spevacky subor ,Petroviancan®, muzska spevacka
skupina ,Spod Buc¢a“ z Lipoviec, nasi ,Kelemeske furmani®
a tanec¢no — spevacky subor ,Dubrava“, ktory nam potom
vyhraval na vecernej veselici. Pritomnych pobavila svojim
vtipnym rozpravanim nasa ,mala“ Tudova rozpravacka Livia.
Bonboénikom bolo najméa pre mladsiu generaciu vystupenie
hudobnej skupiny ,,Helenine o¢i“.

Sportova cast akcie patrila futbalistom Lubotic, muzs-
tvam ,A“ a ,B“, ktori si zmerali sily vo vzajomnom suboji.
Ako kazdy rok, aj tentoraz sa kopali jedenastky, kde si mo-
hol kazdy zasutazit a vyskusSat si aké jednoduché, ¢i tazké
je premenit penaltu. Modelari zase predviedli svoje modely,
trofeje a ukazky lietania. Peknou atrakciou bolo vozenie
sa na koni a na ko¢i po obci. Najmen§im sa isto pacilo
vozenie sa Vv malych autickach.

Aj ked nas aj tento rok zastihla silna burka, verime,
ze sa vSetci bavili pri dobrej hudbe, v spolo¢nosti znamych
a priatelov. A o rok dovidenia.

Dakujeme vsSetkym, ktori sa podielali na priprave tejto
akcie.

Viac fotografii si 6zete pozriet na www.lubotice.eu.

Mgr. B. Geleta

DARY PRIRODY

Bozie dary v okolitej prirode mesta Presov

Skon¢ili sa prazdniny alebo blizi sa jesenn a my, ktori
mame radi prirodu, nezmeskajme poslednu prilezitost
zasobit sa darmi okolitej prirody. Svoje plody nam pri-
roda dava zadarmo pre nase zdravie.

V septembri je dolezité zasobit sa ¢ajovinami a to naj-
méa skorocelom kopijovitym. Jeho listy sa uzivaju
najma pri kasli, astme, pri ochoreniach dychacich
ciest a v kombinacii s ostatnymi ut€innymi rastlinami
si mozeme pripravit lieky proti spominanym chorobam.
Droga - susi sa tak, ze listy sa porezu na drobné kusky
a na teplom vzduSnom mieste sa rozlozia.

Sirup - ( volame ho skorocelovy alebo skorocelova
Stava ). Pomleté (rozdrvené ) listy sa zahustia medom
a glukézou (Hroznovy cukor, dostat v lekarni alebo
v potravinach v 250g baleni).

Kvapky - pomleté listy sa maceruju 4 tyzdne v zitnej
palenke. Filtruji sa cez gazu odporuca sa mieSat
s mentolom( dostat v lekarni).

Dalej by sme sa mali zasobit vitaminom C, ktory
obsahuju Sipky. Sipkovy dZem - rozvarené zdravé plody
§ipky (zber oktober november) sa prelisuju cez gazu
alebo Specialne sitko. Prida sa cukor a ostatné konzer-
vacéné latky a varime ako ostatné dzemy.

Pre hubarov je mesiac september banou na zlato!

V naSich okolitych lesoch sa vyskytuje cca 30 druhov
dobrych jedlych hub. Upozornujem vSak, Zze s nimi
rastie aj dalSich cca 15 zakerne jedovatych hub. Spo-
meniem najmé& muchotravku zelenu (smrtelne jedova-
ta), dalej su to vlaknice, strmelky a pavucinovce. Tieto
huby sa daju velmi Tahko zamenit za podobné jedlé
plavky, bedle a Sampinény. Zapamaéatajme si preto
zakladné pravidlo prizbere hub, ktoré znie: Zbierame
iba tie huby, ktoré bezpecne pozname!

Nabuduce sa dozvieme o liecivych ti¢inkoch kostihoja
lekarskeho a sposob spracovania cerstvych hub a ich
skladovanie.

Janko Sds
¢len klubu pre raciondlnu vyzivu, poboc¢ka PresSov

Pivovarnici daruju
vychodnému Slovensku 16 600 eur

Spolo¢nost Pivovary Topvar, a.s. je znama svojim
zodpovednym pristup k firemnej filantropii. Aj tento rok
v ramci 8. roénika charitativneho projektu OBCIANSKA
VOLBA PIVOVARU SARIS daruje 16 600 EUR na rozvoj
vychodného Slovenska.

Za uplynulych sedem rocnikov spolocnost prostred-
nictvom Obcianskej volby podporila 57 projektov v
celkovej hodnote takmer 157 000 eur. Uspesné projekty
ziskali celkovo 38 978 hlasov od obcanov. Finanéné
prostriedky sa takto pretransformovali a zanechali
trvala stopu v regione vychodného Slovenska.

Vyber projektov je nadalej v rukach obcanov.
Maximalna vyska podpory jedného projektu je 3000 €,
¢o dava Sancu vacésiemu poctu uchadzacov o grant.”

BlizSie informacie najdete v nadacii Velky Saris,
alebo na webovych strankach wwuw.pivovarytopvar.sk
(sekcia NaSe hodnoty, podsekcia Podpora komunit)
a http:// home.nextra.sk / komunit. Poradenstvo pri
priprave projektov poskytne Stefania Lenzova, spravky-
na komunitnej nadacie Velky Sari§, na telefonnych
¢islach 0907/920 594 alebo 051/776 2013.

Uzavierka programu je 23. septembra 2011.

Spravte vychodné Slovensko kraj$im miestom pre zivot,
zapojte sa do Obcianskej volby a ziskajte prostriedky na
vas projekt.

Tlacova sprava Pivovary Topvar,a.s.



Z Obecného domu

Na letnej terase reStauracie Obecny dom sa 29.7.2011
predstavila preSovska rockova kapela Alter Ego, so svojim
akustickym unplugged programom. V prijemnej atmosfére
pri svieckach a poprchavajucom dazdiku odzneli vlastné,
ale aj prevzaté skladby rokovych velikanov. Dobre nalade-
né pocetné publikum si vyziadalo zopar pridavkov
a posledny od Money Factor - Vrat trochu lasky medzi nas,
si zaspievalo publikum samo.

M.Balik
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Z MATERSKEJ SKOLY %05

»Slnieékové“ deti”

Tohtoroéné augustové slnko rozdavalo svoje luce, aké
by sme v prazdninovy ¢as ocakavali, a tak nam ostava ve-
rit, ze si ich uSetrilo aj na ¢as, kedy do novej aj vynovenej
materskej Skoly, ktorej na krasnej fasade ,svieti“ veselé
slniecko, vstipia nasSe deti, aby zase prezili v kruhu svo-
jich rovesnikov aj kolektivu materskej Skoly kusok
vzacnych a slneénych okamihov detstva.

V §kolskom roku 2011/2012 bude po prvykrat nas
detsky kolektiv tvorit 92 deti rozdelenych do §tyroch tried,
uzivajucich si novotou ziariace triedy, jedalen a chrane-
nych 13 ¢lennym kolektivom pedagogickych aj nepedago-
gickych zamestnancov Materskej Skoly Lubotice, ktorym
tiez pribudla nova pracovna miestnost. Edukacna ¢innost
bude realizovana v zmysle nasho Skolského vzdelavacieho
programu ,Svet je plny deti“ so zameranim na enviromen-
talnu vychovu a I'udové tradicie nasho regionu, obohatena
o roznorodé akcie a aktivity reSpektujuc rozvojové moznos-
ti kazdého dietata individualne s dérazom na vytvaranie
prostredia plného hry ako zakladnej ¢innosti dietata, pros-
tredia laskyplnych verbalnych aj nonverbalnych prejavov.
Prvé krocky do materskej Skoly budu pre novych skolka-
rov a ich rodi¢ov zazitkom, aj ked mozno so slzickou
v ockach, ale iste aj chvilou plnou o¢akavania, ¢o sa s ich
dietatkom udeje v novom, pre nich spociatku neznamom
prostredi.

Verime, ze tak, ako nam svieti ,naSe slniecko“ na budove
krasnej novej materskej Skoly, sa budeme aj my, dospeli aj
deti usmievat po cely nasledujuci Skolsky rok pri vzajom-
nych stretnutiach, l'udsky hodnotnych akciach, pretoze
ako povedal klasik:

»Slnko svieti na vela kvetov, ale deti st tie najkrajsie

kvety zo vsetkych.“

Mgr. Rendta Kertysouvd, riaditelka MS Lubotice

SKOLSKE PRISPEVKY="] /|

Skola v prirode - jun 2011

Ziaci ZS Lubotice sa v tomto Skolskom roku opéaft zi-
Gastnili Skoly v prirode, bolo to uZz nase siedme putova-
nie prirodou. Spolu bolo 43 Zziakov, traja pedagoégovia
a jeden zdravotnik.

Ubytovani sme boli v Tatranskej Lomnici v hoteli Tuli-
pan. Pocasie nam prialo, a tak sme navstivili vela
zaujimavych miest v krasnej tatranskej prirode. Pocas
prechadzok sme obdivovali prirodné krasy Vysokych
Tatier a navstivili sme aj vodny svet v nedalekom hoteli
Titris. Aj tento rok sa Ziaci zapajali do mnozstva sutazi,
z ktorych si odniesli pekné ceny ako odmenu za ich
snahu a vytrvalost.

Touto cestou sa chceme zaroven podakovat vSetkym
sponzorom za ich finanénu podporu pre zakupenie cien
do sutazi. Dakujeme OU Lubotice, OU Vy$na Sebastova,
OU Podhradik, Rade rodicov ZS [Dubotice a vsetkym
rodicom.TeSime sa na dalSie objavovanie prirodnych kras
Slovenska v budicom roéniku Skoly v prirode.

Mgr. Zuzana Verbovska
pedagogickd vediica SvP ZS Lubotice

Zo Skolskych planov...

Skola sa o chvilu rozbehne a deti sa zaénu stretavat -
pri povinnostiach i pri spolo¢nom vyuzivani volného ¢asu.
Opéat je pre nich pripravené mnozstvo novych projektov,
krazkov a aktivit. Novy Skolsky vzdelavaci program sa si-
ce realizuje bez potrebnych uéebnic s vd¢Sou namahou,
no su aj veci, ktoré potesia. Jednou z nich je aj schvalenie
nového projektu v spolupraci s finanénym grantom nad
Nadacie COOP Jednota. Tento rok by sme sa chceli
so ziakmi 2. stupna prostrednictvom kruzkov pokusit
o vytvorenie muzikalu. Takto by sme mali v ramci pro-
jektu ,Cesta k druhym“ moznost vyuzit ich spevacky, ta-
neény, divadelny potencial...ale aj rozvinut ich zru¢nosti
v praci s ozvucovacou technikou, ¢i vo vytvarnom umeni
pri tvorbe kulis. Verime, ze zo strany deti bude o tato
aktivitu zaujem a uz teraz ich pozyvame k tomuto
,2dobrodruzstvu tvorivosti“.

Mgr. M. Banasova

Srde¢ne Vas vSetkych, no predovSetkym deti,
pozyvame na Slavnostné otvorenie nového
Skolského roka 2011/2012 ZS Lubotice.
Uskuto¢ni sa 5. 9. 2011 o 8.15 hod.
na Skolskom dvore.

Na naSe prvé stretnutie sa tesi vedenie Skoly
i vSetci ostatni pracovnici Skoly.



SPORTOVE OKIENKO
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Stefanikov beh . ’!;’

V nedelu 24.7.2011 sa uskutoénil Stefanikov beh
z Ivanky pri Dunaji, kde Stefanik tragicky zahynul, az po
Bradlo, kde je jeho mohyla. A aj Gejza Sabano$§ (TJ Sokol
Lubotice) nazvany ,bezecky nezmar z Lubotic”, ako o hom
napisal F.Bednar z PreSovského vecernika, sa ho zui¢as-
tnil. Celkova trasa pretekov bola az neuveritelnych 82 km
as prevySenim 690 m s niekolkymi stupaniami, z toho
najstrmsie boli posledné 3 km s 13% stapanim, kedy
Ucastnici z poslednych sil pretali cielovi pasku na Bradle.
Pocasie bezcom prialo, ¢o sa prejavilo aj na ich dosiahnu-
tych vysledkoch. Dazd, ktory sa spustil na 75. kilometri
bol lenprijemnym osviezenim. Na prvom mieste sa umies-
tnil J.Pavlacky (KB Trenc¢ianske Teplice) s ¢asom 9:12:30.
Druhé miesto patrilo naSmu rodakovi G.Sabanosovi s ¢a-
som 9:57:05, tretie miesto mal A. Oro§ (AK Inter BA)
10:17:50. Zo zien sa na prvom mieste umiestnila vySe 60
rocna E. Seidlova (AK Tlmace) s prekvapivo vybornym
¢asom 9:15:32. Mobzeme im zavidiet ich vytrvalost
a odvahu. Blahozelame!

G. Sabanos

ME juniorov volnych leteckych modelov

kategorie F1A v Slovinsku

Reprezentaéné druzstvo slovenskych juniorov v leteckom
modelarstve v zlozeni Matej Betak, Samuel Zachara (obaja
z Trené. Turnej) a nas Lubotican Stefan Potocky v druzs-
tvach obsadili desiate miesto.

Cesta bola celkom prijemna — plna oc¢akavania. Ubytova-
ni sme boli v bungalovoch spolu s ¢eskou a polskou
reprezentaciou asi 15 km od plochy na lietanie v miestnom
Otocci. V pondelok pri tréningu sa naSmu druzstvu poda-
rilo znic¢it dva najlep$ie modely. Okrem toho na pohode
nepridal fakt, ze blizka trojmetrova kukurica nam ubrala
cca 4 hodiny z tréningu hfadanim modelov.

12.7.2011 - den s velkym D. Nalietané maxima Potocké-
ho a Betaka boli povzbudivé. Ale napriek tomu najlepSie
sa darilo pocas celého sutazného dina Samuelovi Zacharo-
vi, ktory bol so svojim dvanastym miestom v naSom
druzstve najlep§i. Betak sa umiestnil na 28. mieste
a Stefan Potocky na 37. mieste.

Postreh z technického vybavenia vitazov: ekonomicky
lepSie zabezpecCenie a vybavenie reprezentacie, modely
vybavené najnovSou dostupnou technikou (nie pre nas),
svetové a Spickové modely (vyrobené na objednavku, cca
3 000 € jeden model, plus dohladavacia vybava GPS,
vysielacky, ...) a nepomerne pocetnej§i pomocny perso-
nal. Pre nas v sucasnosti nedohladna buduicnost bez
podpory sponzorov a silnej ekonomickej rodiny.

Celkom uspeSne sa naSa vyprava modelarov v zloZeni
Stefan a Simon Potocky, Gabriel Hudak a Milan Minarik
zOcCastnila 25. juna v Trenéine majstrovstiev SR volne
lietajucich modelov kategérie H (hadzadla), A3 (vetrone),
F1H (vetrone), P 30 (vetrone na gumovy pohon) a F1K
(Vetrone na CO2). Umiestnenie naSich modelarov na po-
prednych miestach je uz tradi¢né: Stefan Potocky - Ziacky
majster SR v kat. H a 3. v kat. A3; Minarik Milan - senior-
sky vicemajster SR v kategériach H, A3 a F1H.

Milan Mindrik

Touto cestou sa chceme podakovat sponzorom, ktori nas
doteraz podporovali v nasich §portovych aktivitach:

Obecny urad Lubotice, firma CADU - p. Milan Caéko,

firma STOMEX - p. Marian Stopko,

firma DaM - p. Ing. FrantiSek Majirsky

DAKUJEME Simon a Stefan Potocky

Vazeni Sportovi priatelia,

ako som avizoval v poslednom c¢isle nasho spravodaja

v dnoch 11.a 12.7.2011, zacali sme pripravu na novu sezo-
nu muzstva dospelych a dorastencov. Najviac zmien oproti
minulej sezéne nastalo v ,A" muzstve dospelych. Tréner
Petru§ ukonéil svoju ¢innost, nakolko sa stal profesional-
nym trénerom v Tatrane PreSov a S§tattit Tatrana mu
neumoznoval trénovat aj iné muzstvo. Na zaklade toho
vznikol novy realizaény tim pri ,A" muzstve. Novym tréne-
rom je Jozef Kostelnik, pomocnik a tréner brankarov
Lubomir Lukac¢ a vedicim muzstva Stanislav Klimko.
Na zaklade zmeny trénera ako zo zdravotnych problémov
prestali v ,A" muzstve posobit hraci: Jo§¢ak Marian, Jo§¢ak
Peter, Marcin¢in, Antony, Ivan, Baran. Na hostovanie do
Fintic odisli Lukos§ik a Sivak, do Zupéan Baran, do Petro-
van Petruska. Muzstvo posilnili z dorastu Orinak, Kassay,
Purdes, z Vranova Dubecky, z Tatrana- PO: KentoS, Janev,
Zbinovsky. Mihok sa vratil z hostovania z Vysokych Tatier,
z Fintic Hopko. Podla uvedeného nastala poriadna vymena
v kadri ,A" muzstva. Muzstvo ucinkuje v IV. lige Sever.

,B" muzstvo dospelych trénuju Surin a Macak. Z muzstva
neodiSiel nikto, ale méze byt posilnené hra¢mi, ktori presta-
li pésobit v ,A" muzstve. Muzstvo hra IIl.triedu okresu Pre-
Sov. Veducim muzstva je Ladislav Simko.

SMD zacal pripravu 11.7.2011, trénerom je Ondrej Mar-
tin a MD Prochazka Marek, veducim muzstva je Sikorjak
Gabriel.

Kader muzstva SD ostal pokope okrem ro¢nika'92, ktory
presiel k dospelym a bol doplneny roénikom “94. Muzstvo je
v dobrom zlozeni a ma predpoklady hrat o horné priecky
v stutazi. To isté sa da povedat aj o kadri MD. Tiez boli
uvolneni na hostovanie niektori hraéi do S.Michalian, ktoré
hraju tiez v IIl.lige. Hraci budu 2x trénovat v Luboticiach
a 1x + zapas v S.Michalanoch. Jedna sa o mladych nadej-
nych hracov.

SMZ sa zUcastnili turnaja Fragaria cup, kde skong¢ili svo-
je ucinkovanie v semifinale, prehrou s neskor§im vitazom
FC.



Trénerom SZ je Jozef Komka a MZ Martin Macak.

Muzstva zacali svoju pripravu 18.8 2011. Hraju 2.ligu
Sever. Suitaz hraju roéniky narodenia 1997 - 2000.

Pripravka zacala pripravu na nova sezéonu 1.8.2011,
pod vedenim trénera Jana Lacka. Sutaz budu hrat
s koSickymi muzstvami. Hrat mé6zu chlapci (aj dievcata )
narodeni po 1.1.2001. Tréningy su na SA pondelok,
streda a piatok o 16.00 h.

Vylosovanie sutazi jednotlivych muzstiev je na interne-
tovej stranke nasej obce (www.lubotice.eu - Sport ).

Zaverom chcem popriat vSetkym nas§im ucastnikom
sttazi 2011/2012 vela uspechov na ihrisku a priazniv-
com a fanuSikom vela prijemnych zazitkov pri sledovani
zapasov nasich muzstiev.

Predseda TJ Sokol Lubotice Ing. HriciSdk Karol

Okienko kulturistiky

Kulturistika nie je len nastrojom pre formovanie posta-
vy, ale aj cestou k dosiahnutiu psychickej a duSevnej
rovnovahy. Pri tomto §porte nezalezi na veku, ¢o dokazu-
ju aj tito ,pani BORCI“ na obrazkoch ( p. Sztankay 56r.,
p-Sirotnak 60r.). Je to predov§etkym poctivy, pravidelny
tréning a spravna zivotosprava, ktoré prinasaju to spra-
vne ovocie. Vysledkom poctivého pristupu k Sportu
je dobry vyzor, vyborny pocit, upevnené zdravie a vela-
krat aj obdiv verejnosti.

Viacnasobny majster Slovenska a taktiez reprezentant
byvalého Ceskoslovenska Jozef Sztankay sa v stiéasnos-
ti aktivne zucastiuje sutazi seniorov. Na ME v Spaniel-
skom Madride dosiahol 3.miesto v kategérii nad 50 rokov
vo vahe nad 90 kg.

Tymto chcem apelovat na v§etkych nadSencov kultu-
ristiky, aby sa nadalej venovali tomuto krasnemu Sportu.
A zo svojich osobnych skusenosti moézZem povedat,
ze v kulturistike su neobmedzené vekové hranice.

Neplati to len pre muzsku kulturistiku, ale, samozrejme,
aj pre nezné zenské pohlavie.
V pripade zaujmu je mozné poskytnut viac informacii na
tel. Cisle +42191820255.

Nadsenec tohto pekného Sportu R.Sirotriak

Sprava o éinnosti stolnotenisového oddielu

Ro¢nik 2010/2011 bol pre Iuboticky stolny tenis velmi
uspesSny. Oddiel v zlozeni: Danko, Kozar, Tuleja, Sirot-
nak, ReSovsky obsadil v 5. lige 1. miesto. Uspechom je aj
prvenstvo Slavomira Danka medzi jednotlivcami. Tento
rok ocenenia najlep§im odovzdal viceprimator René Pu-
cher a nam bolo ctou prijat cenu od byvalého reprezen-
tacného hokejistu. Ako vitazi 5. ligy sme sa zucastnili aj
kvalifikacie 5 druzstiev, ktorou sme presli bez prehry.

Neda mi nespomenut aj neocenitelnti pracu pana
Gabora, ktory sa stara o nasu mladez.

Mladeznicky oddiel reprezentuje nielen v okresnych,
krajskych sutaziach, ale aj v celonarodnej stitazi, ktora je
nabita kvalitnymi hraé¢mi.

Chcem podakovat hracom za prikladnu reprezentaciu
naSej obce, p. Starostovi, predsedovi TJ a obecnému
zastupitelstvu za podporu stolného tenisu v nasej obci.

predseda oddielu, tréner a hra¢ Rudolf Sirotniak

OKIENKO ZAHRADKARA %
-~

-koncom mesiaca riedko vysejeme na zahon zimny hlav-
kovy §alat, aby sa do septembra az oktébra vyvinuli silné
rastliny.

-presvetlujeme kriky bobulovin. Z ribezlovych a egreSo-
vych krikov odstranujeme staré konare s tmavou koérou,
slabé konare a husto vyrastajiice vyhonky. Rezeme ich te-
sne nad zemou. Po presvetleni by malo na krikoch zostat
8 az 12 silnych pravidelne rozlozenych konarov.Pri egre-
Soch najviac rodia bledosivé jednoro¢né a dvojro¢né kona-
re, pri Cervenych ribezliach bledosivé aj patrocné konare,
pri ¢iernych ribezliach svetlé jednoro¢né vyhonky.
-prihnojujeme a zalievame mladé stromceky a kriky. Do
samostatnych kvetinacov presadime zakorenené odrezky
z leta. Mnozime stale zelené kriky. Na skalke presadime
nevhodne umiestnené rastliny. Vysadzame cibulky, ktoré
maja kvitnut na jar na zahonoch.

-nezabudnime vlozit semena strukovin po zbere na 48 ho-
din do mraznicky, aby sa v nich znicili vSetky vyvojové
§tadia zrniarok.

-ak pestujeme jablone a hrusky na kordénoch, nové vyho-
nky, ktoré vyrastli na hlavnych konaroch, znova zaStipne-
me. Hlavné konare tvarujeme a vyvazujeme k vedeniu.
Zaciatkom mesiaca su eSte ohybné.

-ak sme nestihli vystrihat odrodené vyhonky malin
a presvetlit ich, mézeme to urobit teraz. Na meter necha-
me 8 az 12 vyhonkov. Z vyhonkov cernic, ktoré vyrastli
v lete, ponechame 4 az 6 a vyviazeme ich. Boéné vyhonky
odstrihneme.

-Pokracujeme eSte v sadeni jahod a rozmnozujeme ribezle.
Dobre vyzreté vyhonky bielych, ¢ervenych a ¢iernych ri-
bezli narezeme na rezky dlhé 0,15 - 0,20 m a odlistené
pouzijeme na rozmnozovanie. Odrezky sadime do pody
§ikmo a nad povrchom poédy nechame aspon jedno ocko
-Pokracujeme eSte v sejbe, pripadne vysadbe zelenin
na prezimovanie. Sejeme Spenat a kto nemal volnu hriad-
ku na sejbu Salatu a kelu AKTRA, presadzame priesady.
Koncom septembra a v oktobri sadime aj cibulku sadza-
¢ku na jarnu zelenacku.

-uskladnovaci priestor pred uloZenim ovocia najskor me-
chanicky dobre vy¢istime, vybielime a vysirime. Odporua-
¢ame pridat do vapenného mlieka 3 - az 6 - percentny
roztok modrej skalice. Zariadenie (police, debnicky, liesky)
umyjeme roztokom modrej skalice (2%).

-pred vysadbou ovocnych vypestkov dbame, aby nam
nezaschli korene. Uz pri premiestnovani stromcekov
a krov z nakupnych stredisk je potrebné zabalit aspon
korenovu c¢ast, a tym chranit vypestky pred vysychanim
a znizenim ujatelnosti. Osobitne citlivé su stroméekové
tvary ribezli a egreSov, pri ktorych je korenovy systém
slabsi.

Ing. F. Marcin¢in

V pripade zaujmu reagovat na vyzvu z niektorého
¢lanku mozte svoje pripomienky posielat na
redakcia@obeclubotice.sk, alebo volat
na t.¢. 051/7480900
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